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Resumo:

Introducdo: As dificuldades de aprendizagem impactam o desenvolvimento cognitivo da
crianca, uma vez que dificulta nos processos de ensino e aprendizagem, bem como na
apreensdo de conhecimentos, habilidades e competéncias necessarias para sua vida adulta.
Apos a pandemia da civid-19 essas dificuldades potencializaram, haja vista as determinagdes
de isolamento social e lockdown, o que contribuiu para disseminacdo do ensino hibrido e/ou
remoto, o que ocasionou déficits pertinentes a aprendizagem no Brasil. Sob esta logica, ¢
imprescindivel a presenca de profissionais capacitados em promover um conjunto de agdes e
estratégias que possibilitem minimizar os efeitos dos atrasos e dificuldades de aprendizagem
em criancas. Objetivo: anlisar a importancia do profissional de Fonoaudiologia, haja vista que
este pode ajudar a crianga a desenvolver fala, linguagem e comunicagdo, o que ird
consequentemente, refletir no seu processo de aprendizagem. A partir desta conjuntura, a
pesquisa terd como objetivo avaliar os impactos da reabilitagdo fonoaudiolodgica em criangas
com dificuldade de aprendizagem. Metodologia: Para tanto, a pesquisa trata-se de um estudo
de revisao bibliografica, com abordagem qualitativa, no qual contempla estudos e pesquisas
disponibilizadas nas bases de dados daPubMed, MedLine e Lilacs, publicados entre os anos
de 2019 a 2024. Resultados: Foi realizada uma analise critica e comparativa dos 9 artigos
selecionados. Os artigos incluidos evidenciaram que a reabilitagdo ndo apenas facilita o
desenvolvimento da linguagem, mas também contribui para a melhoria a aprendizagem no
geral. Conclusdo: A atuacgdo fonoaudioldgica vai além do tratamento da fala e da linguagem; ¢
um componente essencial no apoio ao desenvolvimento educacional e social, assegurando que
criancas com dificuldades de aprendizagem possam alcancar seu pleno potencial e uma
integragao mais eficiente na sociedade.

Palavras-chave: “Fonoaudiologia”. “Dificuldades de aprendizagem”. “Linguagem e
comunicac¢do”.
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Introduction: Learning difficulties impact the cognitive development of children, once they
hinder the teaching and learning processes, as well as the acquisition of knowledge, skills and
competencies necessary for their adult life. After the COVID-19 pandemic, these difficulties
are potentialized, given the determinations of social isolation and lockdown, which contribute
to the dissemination of hybrid and/or remote teaching, or which cause deficits relevant to
learning in Brazil. Based on this logic, it is essential to have professionals trained in
promoting a set of actions and strategies that can minimize the effects of delays and learning
difficulties in children.

Objective: The research will address the importance of the Speech Therapy profession, given
that it can help children develop speech, language and communication, or that it will
consequently reflect on their learning process. From this conjuncture, the research will aim to
evaluate the impacts of speech therapy rehabilitation in children with learning difficulties.
Methodology: Therefore, the research is a bibliographic review study, with a qualitative
approach, which does not contemplate studies and research available in the databases of
PubMed, MedLine and Lilacs, published between the years from 2019 to 2024. Results: A
critical and comparative analysis was carried out on 9 selected articles. The included articles
show that rehabilitation does not only facilitate language development, but also contributes to
the improvement of general learning. Conclusion: A phonoaudiologicalattuation goes beyond
the treatment of speech and language; It is an essential component that supports educational
and social development, ensuring that children with learning difficulties can achieve their full
potential and a more efficient integration into society.

Keywords: “Speech-language  pathology”.  “Learning difficulties”.  “Languageand
communication”.



~—1

Introducio

A linguagem ¢ uma area da fonoaudiologia que abrange o estudo, a avaliagdo,
diagnostico e tratamento das alteragdes na linguagem oral e escrita. No que concerne a
linguagem escrita, as alteragcdes podem ser divididas em dificuldades e transtornos da
aprendizagem V" A dificuldade de aprendizagem ocorre secundaria a uma condigdo, que pode
ser fisica, intelectual, cultural, social, econdmica, pedagdgica e emocional, ja no transtorno da
aprendizagem a crianca falha nesse processo porque tem uma condi¢éo de ordem funcional .

De acordo com o Ministério da Educacio ) 5% a 15% de criancas em idade escolar,
apresentam distirbios de aprendizagem relacionados a linguagem, leitura, escrita e
matematica. Ou seja, persiste no Brasil uma grande demanda de criangas com dificuldades em
habilidades de leitura e escrita, o que prejudica o desempenho escolar e a evolucao académica
desses escolares.

Dentre as dificuldades de aprendizagem, destacam-se a dislexia, que consiste na
dificuldade de ler e escrever, bem como a dificuldade de associar letras e sons. Outra
problematica, ¢ a discalculia, que ¢ um distirbio que compromete competéncias relacionadas
a calculos matematicos ‘). Tém-se também, a disortografia, que ¢ uma dificuldade de fixacdo
das regras ortograficas. Por fim, tém-se o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH), que se caracteriza pela falta de atencdo/concentracdo, inquietagdo e/ou
impulsividade ®.

Por esses motivos ¢ importante o trabalho conjunto de profissionais da educagdo,
humanas e satide. Em que o fonoaudidlogo apresenta um papel importante, pois auxilia a
crianga a pensar sobre a lingua, desenvolvendo sua habilidade metalinguistica. Esta que ¢ pré-
requisito para a adequada aquisi¢ao das habilidades de leitura e escrita, € consequentemente
bom desempenho escolar, ja que a linguagem escrita ¢ a base para o aprendizado das demais
disciplinas .

Criangas que recebem aten¢do especializada de profissionais fonoaudidlogos, tém
maior facilidade em aprender a ler e escrever, habilidades fundamentais para o desempenho
escolar® A terapia fonoaudiologica pode prevenir problemas futuros relacionados a
comunicagdo e, portanto, do processo de aprendizagem. Criangas que trabalham suas

dificuldades de fala desde cedo tendem a ter menos obstaculos académicos € emocionais, o
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A infancia ¢ um periodo crucial para o desenvolvimento humano, onde diversos
fatores podem influenciar de maneira significativa o crescimento e aprendizado das criancas.
Além das predisposigdes genéticas, as condigdes ambientais desempenham um papel
fundamental na capacidade de aprendizado, comportamento e desenvolvimento fisico e
mental. A pandemia, com suas consequéncias como o isolamento social e o fechamento das
escolas, trouxe a tona desafios inéditos, gerando estresse e dificuldades de aprendizagem em
muitas criangas. Esse cendrio complexo exige uma reflexdo aprofundada sobre como essas
vivéncias impactam o desenvolvimento infantil e, em especial, a importancia das intervengdes
adequadas”.

Nesse contexto, a atuagcdo dos profissionais de Fonoaudiologia se revela essencial
para apoiar criancas que enfrentam dificuldades de aprendizagem. Por meio de técnicas e
abordagens especificas, esses profissionais ajudam a melhorar as habilidades de comunicagao,
contribuindo para que as criangas se expressem e compreendam melhor a fala, a escrita e a
leitura. A reabilitagdo fonoaudiologica ndo apenas facilita a comunicacdo, mas também
promove uma compreensao mais clara da relagdo entre a lingua falada e a escrita, o que ¢ vital
para o processo educativo. Assim, ¢ imperativo discutir e aprofundar o conhecimento sobre
essa tematica, promovendo maior visibilidade a atuacdo fonoaudioldgica e seu impacto
positivo no aprendizado infantil®"

Diante desse cenario, este trabalho tem como objetivo geral avaliar os impactos da
reabilitacdo  fonoaudiologica em criancas com dificuldades de aprendizagem.
Especificamente, busca-se identificar as caracteristicas dessas criangas, comparar a
aprendizagem entre aquelas que apresentam dificuldades e as que ndo apresentam, e entender
quais aspectos da linguagem sdo mais beneficiados por essa intervengdo. Através dessas
analises, espera-se contribuir para um entendimento mais amplo sobre a relevancia da

Fonoaudiologia na promogdo do desenvolvimento saudéavel e eficaz da comunicagdo infantil.
Metodologia

Foi realizada uma revisao sistematica da literatura, cuja a pergunta norteadora ¢: Quais os

impactos da reabilitacdo fonoaudiologica em criangas com dificuldade de aprendizagem?
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Para o delineamento da revisdo foi utilizado a estratégia PECO QUESTION: Populagdo de
interese (P); Exposi¢do (E); Comparador (C) e Desfechos (= Outcomes — O), de acordo com a Tabela
1.

Para critérios de elegibilidade, foram incluidos no estudo artigos que obtiverem
resultados relacionados a importincia da atuagdo fonoaudioldgica frente a criangas com
dificuldades de aprendizagem, estando disponiveis nas bases de dados da PubMed, MedLine e
Lilacs, de forma integral e gratuita, publicados entre os anos de 2019 a 2024.

Bem como foram excluidos do estudo artigos anteriores ao ano de 2019; resumos nao
disponiveis para leitura; sem referéncias e incompletos; Artigos em linguas alheias ao portugués;
Artigos com tipos de estudo diferentes dos longitudinais e transversais, artigos ndo disponiveis
para download, artigos duplicados., estudos de caso, in vitro, em animais e trabalhos de
conclusdo de curso..

A pesquisa foi realizada a partir de buscas de publicagdes pertinentes ao tema, em base
eletronica de dados, entre os anos de 2019 a 2024. As bases utilizadas serdo:PubMed, MedLine e
Lilacs. Os descritores utilizados para as buscas serdo: “Dificuldades de Aprendizagem”;
“Criangas”; “Fonoaudiologia”. Além das bases eletronicas de dados, serdo utilizadas buscas por
fontes de livros. Fazem parte da revisdo sistematica, artigos cientificos com relatos de casos,
pesquisas quantitativas e qualitativas, que colaborem para que sejam alcangados os objetivos
propostos.

Foi realizada a avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa. Para andlise e
apresentacdo do material selecionado, seguido os seguintes passos: escolha do tema;
estabelecimento dos objetivos; elaboracdo do plano de trabalho; identificagdo e localizagdo da
referéncia; obtengdo e leitura reflexiva do material; levantamento e andlise da ideia principal e
dos dados significativos.

E esperado que se obtenha uma melhor compreensdo sobre a importincia da atuagio
fonoaudiologica e seus impactos na reabilitagdo de criangas com dificuldades de aprendizagem.
Espera-se que este trabalho possa influenciar outras pesquisas para complementar a literatura,
ampliando os conhecimentos de profissionais que almejam trabalhar diretamente com criancas
que apresentem dificuldades de aprendizagem.

Foram avaliados os estudos incluidos na revisdo integrativa. Para anélise e composicao
do material escolhido, seguido dos consecutivos passos: defini¢cdo do tema; determinagdo dos

objetivos; elaboracao do plano de trabalho; identificacdo e localizagao da referéncia; obtengao
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e leitura centralizada do material; levantamento e analise da ideia principal e dos dados
relevantes; interpretacdo e explicacdo dos resultados; apresentacdo da revisdo sistematica.

No tocante a coleta de dados, foi pertinente a leitura exploratoria de todo o material
utilizado e com leitura seletiva, a fim de buscar informag¢des mais especificos e
particularizadas sobre a tematica, além de analisar os registros de informagdes obtidos nos
artigos selecionados, como, por exemplo, os resultados e discussdes encontrados.

Ap0s a separacdo dos dados, foi realizada a discussdo e interpretagdo dos resultados
para que ocorra a comparacdo dos principais resultados, devendo haver fundamentacgao
tedrica e avaliacao quanto a sua aplicabilidade. A analise critica dos estudos ocorrera na busca
em realizar a explicacdo dos resultados diferentes ou conflitantes nos diferentes estudos, ou
seja, se os estudos apresentam coeréncia em relacdo ao objetivo, metodologia, discussdo e

resultados.

Tabela 1: PECO, Populagio de interesse, Exposi¢ao, Comparador e Desfecho

P Populagdo de interesse | Criancas com dificuldade de aprendizagem

E Exposi¢do Reabilitagdo fonoaudidlogica

C Comparador Criangas com dificuldade e criancas sem dificuldade de
aprendizagem

O | Desfecho Eficiéncia da reabilitacdo fonoaudioldgica para aprendizagem

Fonte: Stefanny Loren Silva Soares Moura, 2024.

Resultados e discussoes

Foram identificados em uma busca criteriosa nas bases de dados Pubmed, Medine,
Lilacs e Google académico 23 artigos de acordo com o tema da pesquisa. Apods, a leitura dos
mesmos, 4 artigos foram excluidos por duplicada, 7 através de leitura critica de seu resumo e
3 foram excluidos apds leitura na integra, chegando assim a 9 artigo selecionados para este

trabalho, sendo estes estudos clinicos randomizados.

Registros identificados por meio Registros adicionais
de pesquisa em bancos de dados identificados por outras fontes
(n=23) (n=0)
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Registros removidos por duplicidade
(n=4)

|

Registros selecionados para leitura
(n=19)

!

Registros de texto completo
avaliados para elegibilidade
(n=12)

l

Registros incluidos na revisao
(n=9)

titulo e resumo
(n=7)

Registros excluidos ap6s analise do

(n=3)

Registros de texto completo excluidos
pelos critérios de inclusdo e exclusdao

Figura 1: Relatorio para revisdes sistematicas e meta-analises, segundo as orientacdes PRISMA.

Tabela 2. Publicac¢des incluidas com relagdo ao autor, periodico, tipo de estudo, objetivos e conclusdo da

pesquisa.
AUTOR PERIODICO TIPO DE | OBJETIVOS CONCLUSOES
ESTUDO
Passos; Soares; | Rev. Foco Revisdo O objetivo deste estudo foi O implante
Amorim, 2023 interdisciplinarystudies | sistematica | investigar como o implante coclear em

coclear, combinado com a
inclusdo em ambientes
educacionais inclusivos e a
intervengdo multidisciplinar,
impacta o desenvolvimento da
linguagem oral e escrita em
criancas com deficiéncia auditiva
severa a profunda na primeira
infancia

conjunto com a
inclusdo
educacional e a
colaboracéo de
profissionais
multidisciplinares
desempenha um
papel
fundamental no
desenvolvimento
da linguagem
oral e escrita em
criangas com
deficiéncia
auditiva severa a
profunda durante
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a Educacéo
Infantil. .

Savignon, 2022

Reviata cubana de
medicina fisica e
reabilitagdo

Estudo
clinico
randomizado

Avaliar a importancia da
neuroreabilitagdofonoaudiologica
em pacientes com paralisia
cerebral

O atendimento
fonoaudioldgico
especializado ao
lactente com PC
deve ser
abordado de
forma
individualizada e
precoce antes dos
dois anos de
idade, com o
objetivo de
maximizar a
capacidade de
comunicacao por
meio da fala,
gestos ou
ferramentas
complementares
de comunicacdo.

Palomo & Ortega,

2015

Revista de didaticas
especificas

Estudo
clinico
randomizado

Avaliar a daptacdo a um ritmo
externo e repeti¢do de estruturas
ritmicas, apo6s aplicagdo, como
intervencdo indireta, de um
programa musical projetado
especificamente para melhorar as
bases funcionais da linguagem
oral, a um grupo experimental de
sujeitos com dislalia funcional.

A intervencao
realizada serviu
para corrigir as
dificuldades
ritmicas que as
criangas
apresentavam e
que foram uma
das causas do
seu problema, o
que ajudou,
segundo
avaliacdo
subjetiva da
propria
fonoaudiologa,
que oito dos
nove criancas do
grupo
experimental
melhoraram
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muito na
producdo  dos
fonemas
afetados
Jorge, Saluvista Estudo  de | Relatar as manifestacdes Acredita-se que o
Lamonica&Caldana, caso clinico | fonoaudiologicas e achados treino da
2006 complementares, bem como consciéncia
apresentar a proposta terapéutica | fonologica,
e a evolucdo alcancada no aliado ao trabalho
periodo de sete meses, em um da relagao
individuo de 28 anos com grafofonémica e
distarbio de aprendizagem habilidades
perceptuais,
implica em
melhoras quanto
ao processo de
aprendizagem da
leitura e da
escrita.
Torres et al, 2019 Revista Logopedia Estudo Verificar at¢ que ponto o | A analise
clinico desenvolvimento  pos-implante | estatistica
longitudinal | clocear € visto afetado pelo grau | mostrou que o
de estimulagdo precoce recebida. | grau de
estimulacdo aos
12 meses € o
unico fator
estudado que se
correlaciona com
0
desenvolvimento
linguistico  apos
12 meses. Eles
nao
correlacionam:
idade na
implantagao,
percepcao  apds
trés meses ou
balbucio
canodnico.
Rivera et al, 2022 Acta Médica do centro | Estudo  de | Examinar como a Apesar das
coorte intersetorialidade afeta o cuidado | condigdes que o
¢ avaliar o conhecimento das pais tem para
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transversal pessoas envolvidas e os fatores e | fazer amplo uso
procedimentos utilizados para da
coloca-la em prética. intersetorialidade,
prevalecem
limitacGes na
ordem das
politicas,
programas,
decisoes,
preparacao de
pessoal e
procedimentos, o
que influencia
negativamente no
cuidado integral
dessas  criangas
com necessidades
especiais.
Rodriguez; Revista mexicana de | Estudo  de | Apesar das condigdes que o pais | Apesar das
Hernandez & neurociéncia coorte tem para fazer amplo uso da | condi¢cdes que o
Rodriguez; 2017 retrospectivo | intersetorialidade,  prevalecem | pais tem para
limita¢Ges na ordem de politicas, | fazer amplo uso
programas, decisdes, preparacdo | da
de pessoal ¢ procedimentos, ou | intersetorialidade,
que influenciam negativamente | prevalecem
no cuidado integral as criangas | limita¢Ges na
com necessidades especiais. ordem de
politicas,
programas,
decisoes,
preparacao de
pessoal e
procedimentos,
ou que
influenciam
negativamente no
cuidado integral
as criangas com
necessidades
especiais.
Bretanha et al, 2012 | Periddicos de | Estudo de | Comparar o desempenho de | Observa-se,
psicologia coorte criangas em provas de leitura, | portanto, que a
retrospectivo | escrita, aritmética e/ou triagem | reabilitagdo
de  processamento  auditivo | virtual, embora
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central antes e depois da
reabilitacdo virtual com
Nintendo Wii®, concomitante
com a reabilitacdo

fonoaudiolégica convencional; e
como objetivo secundario
caracterizar os participantes.

seja uma forma
recente de
reabilitacdo,  ja
vem indicando
resultados
positivos para a
area
fonoaudiologica,
incluindo 0s
transtornos de

aprendizagem.

Moura, 2016.

Faculdade de Ciéncias
da Saude

Estudo
Transversal

Investigar se o resultado
fonoaudiolégico  auditivo e
linguistico associa-se com a
percep¢do dos resultados dos
pais e professores de criangas

usuarias de IC

Sugere-se que a
avaliagdo clinica
fonoaudioldgica
seja enriquecida
com questoes
parentais e
académicas dos
implantados com
0 objetivo de
sinalizar

problemas  que
necessitem  ser

ajustados ao
longo do
processo de
reabilitacdo.

O estudo realizado por Passos, Soares e Amorim

(10)

se constitui uma revisao

sistematica da literatura onde foram avaliados 21 artigos cientificos que buscaram analisar a

importancia da reabilitagdo fonoaudiologica em criangas que utilizam implante coclear (IC)

na fase da educacao infantil. A escolha dos artigos se deu pela analise de publicagdes

conduzidas por uma equipe multidisciplinar composta por fonoaudidlogos, psicélogos,

psicopedagogos e otorrinolaringologistas.

Os estudos abordam a importancia do profissional de fonoaudiologia na composi¢ao

da equipe multiprofissional, desde a intervencdes especializada realizadas precocemente,

orientagdes

e praticas

educativas

e a reabilitacdo pds-cirrgica,

para garantir o

desenvolvimento da linguagem e a inclusdo dessas criangas que tiveram sua aprendizagem

dificultada apo6s a instalagdo do implante

(11,12,13)
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coclear quando bem indicado e realizado de forma precoce, traz inumeros beneficios desde
que a crianca seja acompanhada por uma equipe multidisciplicar para que a reabilitagdo

ocorra de maneira satisfatoria'?.

O estudo realizado por Savignon(M)

avalia a importancia da reabilitacdao
fonoaudiologica no tratamento de criangas com paralisia cerebral. A paralisia cerebral
compreende um grupo de transtornos permanentes, mas nao invaridveis, do movimento a
postura, que provocam limitacdo da atividade. Isto se deve a interferéncias, anomalias ou
lesdes cerebrais ndao progressivas que ocorrem no cérebro imaturo ou em desenvolvimento.
Estas dificuldades podem afetas diversas areas responsaveis pelo desenvolvimento da
linguagem, como a fala, o sistema linguistico e o processamento léxico, o qual pode levar a
outras comorbidades que afetam outras areas.

Segundo o autor reabilitagdo fonoaudioldgica para criancas com paralisia cerebral
deve ser iniciada de forma individualizada e precoce antes dos dois anos, com o objetivo de
maximizar a capacidade de comunicacdo através da fala, os gestos ou ferramentas
complementares de comunicagdo segundo eles alteragdes da comunicagdo em criangas com
paralisia, no nivel da fala ou linguagem pode prejudicar e limitar o desempenho de atividades
cotidianas, escolar e interacdes sociais .

Segundo o autor os pacientes que apresentam maior nivel de desenvolvimento oral
sdo colocados no estagio linguistico, com o objetivo de compensar as alteragdes de linguagem
visando uma melhor comunica¢do. Especificamente, trabalha-se para estimular habilidades
motoras articulatorias; aumentar a capacidade respiratoria com base na fala; favorecer os
componentes impressionistas e expressivos da linguagem; desenvolver os processos fonético-
fonmaticos e o aspecto Iéxico-gramatical da lingua; influenciar as qualidades da voz;
melhorar o ritmo e a fluéncia verbal; desenvolver habilidades de linguagem escrita; e facilitar
a utilizagdo de componentes auxiliares que apoiam a linguagem oral (imitagdo de sons,
motricidade articulatoria, respiragdo, intencdo comunicativa e utilizacdo de métodos
alternativos de comunicacdo)'?.

Ja a fase pré-linguistica inclui pacientes que apresentam maiores dificuldades e
atraso significativo no desenvolvimento, tendo como objetivo geral desenvolver habilidades

de comunicacgdo e linguagem. Entre os objetivos especificos trabalhados estdo estimular os

sistemas sensoriais (audicdo, visdo, tato, paladar, olfato e cinestésico), fortalecer a
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musculatura orolinguofacial, melhorar os processos de alimentagdo (degluticao e mastigacao),
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influenciar no controle da sialorreia, aumentar. o sopro expiratério baseado na fala e
promover o desenvolvimento da linguagem, conforme Guia de Intervencao Precoce para 0 a

36 meses' .

Palomo e Ortega (15)

desenvolveram um trabalho com criangas em um Centro
Escolar Publico de Burgos na Espanha, todos eles com problemas de fala diagnosticados por
equipes psicopedagodgicas e pelos fonoaudiologos do proprio centro. Os individuos
selecionados para a pesquisa foram criancas de 4 a 7 anos, no ambito da 3° série da educacao
infantil e 1° da educagdo primaria. Na Escola onde foi realizada a pesquisa, 34 criancas de
ambas as séries eram atendidas naquele momento por necessidades especificas de linguagem
ndo associadas a outra deficiéncia. Em nossa pesquisa trabalhamos com 26, ou seja, mais de
76% das criangas que recebem atendimento fonoaudiologico para dislalias, por isso
acreditamos que a amostra, apesar de pequena, € representativa.

Os resultados obtidos na pesquisa apds a aplicacdo do programa mostram melhorias
na maioria dos itens mensurados, o que nos faz supor a eficacia do programa aplicado como
intervencdo indireta no tratamento fonoaudioldgico da dislalia funcional. Os resultados da
pesquisa indicam que o trabalho ritmico através da musica pode melhorar as bases funcionais
da linguagem oral e, portanto, contribuir para a reabilitacdo da dislalia funcional.

Na analise quantitativa pude-se constatar que em todos os aspectos avaliados houve
melhorias, e aqueles em que nao foram observadas foram aqueles que inicialmente foram
realizados corretamente por todos os sujeitos do grupo experimental.

Os resultados sugerem que o trabalho ritmico realizado através da musica contribuiu
para reabilitar as dislalias funcionais que apresentavam, portanto, e tendo em conta todas as
consideragdes feitas até agora, podemos considerar que o programa atendeu as nossas
expectativas em relagdo as variaveis apresentado.

Os participantes do estudode Torres et al 19 foram um grupo de 10 criangas
espanholas monoligue surdo pré-lingual. Criangas que receberam implante coclear entre 13 e
20 meses de idade (M = 17 meses), e foram localizados através de dois centros de
implantacao: Hospital Universitario Materno-Infantil de Las Palmas de Gran Canaria (Ilhas
Canarias) e Hospital Universitario Virgen de lasNieves (Granada).

O presente estudo obteve dados sobre o desenvolvimento de um grupo de criangas

surdas durante o primeiro ano de uso do implante. Os dados obtidos confirmaram que, embora
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foi muito acentuado durante os primeiros trés meses, € depois progrediram mais lentamente.
Este padrdo de melhoria ¢ compativel com o fato de que os primeiros itens do teste
simplesmente avaliaram a sensibilidade ao som, e apenas parte do teste se concentra, e apenas
indiretamente, na percep¢ao de informacao linguistica.

Todas as criangas produziram balbucios candnicos (entre trés e nove meses).
Finalmente, todas as criangas comecaram a produzir as primeiras palavras, embora o0s
resultados nesta area sdo muito varidveis. Isso indica que a variabilidade dos resultados
aumentam a medida que os aspectos estudados sao mais elaborados e se distanciam mais de
percepcdo (superficial). Assim, neste estudo a variabilidade dos resultados aumenta da
seguinte forma: percep¢ao seguida de balbucio, e por fim, producao linguistica.

Jorhe, Laménia e Caldana''” realizaram um estudo de caso clinico com um paciente
A.H.B, do sexo masculino, 08 anos de idade. O paciente procurou o atendimento
fonoaudiologico a fim de melhorar suas habilidades de leitura e escrita para o favorecimento
de seu ensino aprendizagem. Realizou-se uma avaliacdo fonoaudioldgica recebendo o
diandstico de disturbio de aprendizagem.

O participante tinha histérico de atraso no desenvolvimento neuropsicomotor como
parte de complica¢des no nascimento. Ele nasceu prematuro, cianotico, hipdxico, abaixo do
peso e passou 18 dias na incubadora. Ele conseguia andar sem apoio aos trés anos € meio,
comegou a balbuciar aos um ano, falava as primeiras palavras aos dois e falava frases simples
aos trés e meio. Frequentou escolas publicas regulares e completou sete vezes a primeira
série, mas ainda ndo havia desenvolvido a habilidade de ler e escrever, por isso desistiu dos
estudos. Ele mencionou que trabalhou duro nas aulas. Durante a avaliacdo, trabalhou com
pintura, trabalhou com dinheiro e teve muitas dificuldades com calculos aritméticos,
principalmente operagdes simples como subtragdo. Ele disse que seu foco e concentragdo
eram bons durante os eventos, mas sua memoria era tdo fraca que ele até esqueceu seu

endereco. Porém, ele relata lembrancas de fatos relacionados ao passado'”.

Rivera !®

realizaram uma investigacdoinvestigacdo observacional descritiva e
transversal sobre o atendimento intersetorial prestado a criangas e adolescentes com
diagnostico de transtornos do espectro do autismo entre os meses de setembro a dezembro de
2013. A amostra foi composta por sete pacientes com diagnostico desse transtorno que eram

academicamente vinculados a sala especial para autismo da Escola Rolando Pérez Quintosa,
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dos pais ou responsaveis. Durante a investigagdo, trabalhamos com 14 familiares e 27 lideres
comunitarios de diferentes organizagdes, diretamente relacionados aos pacientes, que
expressaram suas opinides sobre o tema abordado de diferentes maneiras’

O processo seguido envolveu a utilizagao de técnicas de captura, integracao e analise
de informacdo, tanto quantitativa como qualitativa; Os mais utilizados foram revisdo
documental, observacdo participante, entrevistas individuais e em grupo em profundidade,
pesquisas, calculos e andlises estatisticas (percentuais). Tentou-se aplicar outros métodos
estatisticos, mas foi extremamente dificil devido ao tamanho da amostra, o que ocorre em
quase todas as pesquisas sobre autismo realizadas localmente devido a baixa incidéncia desse
transtorno (Leo Kanner, em 1943, universalizou o publicacdes desta doenca no mundo com
apenas 11 casos); Além disso, durante o desenvolvimento da pesquisa, os autores perceberam
que os objetivos propostos poderiam ser atendidos com as a¢des realizadas'®.

De acordo com a pesquisa 63,4% dos familiares pesquisados relatam que criangas ou
adolescentes com transtornos do espectro do autismo ndo participam de atividades sociais na
comunidade, o que foi confirmado nas entrevistas com os pais, que relatam pouca
compreensdo da populacdo, alguns indicios de rejeicdo e até medo de outras criangas;
Também levantam a falta de coordenacdo, capacitagdo e cultura das liderangas de base das
organizagdes comunitarias para organizar atividades e inserir essas criancas ¢ adolescentes na
vida social do bairro ¥

Todas as institui¢des ligadas a educagdo obtiveram avaliacdao satisfatoria por parte
dos familiares pesquisados, com excecdo das organizagdes politicas e de massa da escola, o
que esté relacionado ao fato de o relacionamento dos respondentes ser muito maior com o0s
dirigentes institucionais e professores; O papel destas organizacdes tem sido mais de
orientagdo e controle, o que ndo tem sido percebido pelos pais e responsaveis pelas criangas.

Rodriguez, Hernandez e Rodriguez 19 realizaram um estudo do comportamento
comunicativo de pacientes com idade pediatrica. Foi selecionada uma amostra de 70 criangas
recebidas no laboratorio de Evolucao Integral Psicomotora, durante os anos de 1998-1999
(grupo 1) e 67 criangas atendidas no servigo de fonoaudiologia do centro durante os anos de
199-2001 (grupo 2). Foram analisadas, idade, sexo e nivel de comunica¢ao linguistica da
amostra, Foi feita uma andlise percentual dos dados. Foram analisadas os programas e as

orientacdes metodoldgicas que dirigem o processo de reabilitacdo fonoaudiologica e fisica
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terapia fisica e o desenvolvimento da linguagem para criangas que se encontram em etapa pré-
linguistica. A partir deste estudo foi feita a proposta de uma série de atividades a serem
desenvolvidas para a reabilitacdo fisica.

Os estudo realizado em relagdo as particularidades das criangas que procuraram os
servicos do centro de reabilitagdo evidenciaram a necessidade de atuar de forma sistematica e
integral para obter resultados mais eficientes em relagdo a comunicacdo. A estratégia
oferecida, segundo os autores permite que o fonoaudiologo se converta em um agente
desenvolvedor da linguagem durante a terapia, favorecendo a comunicacdo paciente-
fonoaudiologo e a do paciente com seu entorno.

Bretanha ') avaliaram criancas de 8 anos com diagnostico de transtorno de déficit de
atencao, hiperatividade ou deficiéncia intelectual submetidas a reabilitacdo fonoaudidloga
ap6s o uso do instrumento Nitendowii em provas de escrita,leitura e artimética, em
comparagdo a criangas tratadas com a terapia fononaudioldgica convencional.

A andlise da literatura selecionada revelou que a reabilitacdo fonoaudioldgica exerce
um impacto positivo significativo no desenvolvimento da linguagem e das habilidades de
comunicagdo em criancas com dificuldades de aprendizagem. Dos oito artigos revisados, a
maioria apontou melhorias notiveis na fala, leitura e escrita apds a implementagdo de
intervengodes especificas de fonoaudiologia.

Moura ¥

recrutou 40 pais e 40 professores de 40 criangas usudrias de implante
coclear do mesmo centro de reabilitagdo auditiva e fonoaudiologica do Distrito Federal de
Brasilia, Brasil. Um professor nao participou do estudo por ser novo para as criancas (n=39).
Pacientes em idade escolar (7 a 14 anos) receberam implante unilateral de dispositivo
multicanal .

Concluiu-se que os pais avaliaram positivamente os beneficios do implante coclear
para este grupo de criancas e que esta perce¢do tornou-se mais positiva ao longo do tempo.
Embora as avaliagdes de audicdo e fala possam diferir entre pares implantados, a correlagao
entre a idade de inicio do IC e o resultado ndo ¢ maior entre os pais. Pais e professores
concordaram mais favoravelmente com os resultados no dominio da linguagem do que no
dominio da compreensao auditiva.

(10)

Estudos como os realizados por Passos e Jorge ' . destacaram que criancas

submetidas a programas de intervencao fonoaudioldgica apresentaram progressos importantes
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As criangas que participaram desses programas mostraram maior capacidade de associar letras
a sons e um melhor entendimento das regras gramaticais e fonologicas.

As intervencdes baseadas em reabilitacdo fonoaudiologica foram eficazes para
aprimorar a producdo oral e a clareza da fala. A pesquisa de Palomo e Ortega (1) por
exemplo, demonstrou que o uso de métodos como a integracdo da musica ajudou a corrigir
dificuldades ritmicas e de articulagdo, promovendo um desenvolvimento mais eficiente das
habilidades fonéticas e fonologicas.

A literatura indicou que a eficacia das intervengdes fonoaudioldgicas ¢ mais
pronunciada quando realizadas precocemente, preferencialmente antes dos dois anos de idade.
A intervenc¢do precoce mostrou-se fundamental para criangas com paralisia cerebral e outros
disturbios que afetam o desenvolvimento da linguagem, conforme reportado por Rivera!®.

Os artigos incluidos evidenciaram que a reabilitagdio ndo apenas facilita o
desenvolvimento da linguagem, mas também contribui para a melhoria do desempenho
académico geral. Criancas que passaram pela reabilitacdo apresentaram maior facilidade em
absorver novos conteudos escolares e em participar de atividades de sala de aula de forma
mais ativa e confiante.

Em resumo, os resultados da revisdo demonstram que a reabilitacdo fonoaudioldgica

tem um papel vital na superacao de dificuldades de aprendizagem em criangas, auxiliando no

desenvolvimento de habilidades fundamentais para seu sucesso educacional e social.

Conclusao

Em sintese, a reabilitacdo fonoaudioldgica desempenha um papel crucial no
desenvolvimento das habilidades de fala, linguagem e comunicacdo de criangas com
dificuldades de aprendizagem. A intervencdo precoce e individualizada, apoiada por uma
equipe multidisciplinar, tem o potencial de mitigar os impactos negativos no processo de
ensino e aprendizado, promovendo ndo apenas a melhoria na comunicagdo, mas também o
desenvolvimento global da crianca.

Os estudos apresentados evidenciam que, com técnicas apropriadas e continuo
acompanhamento, ¢ possivel alcancar avangos significativos na aquisicdo e aperfeicoamento

das habilidades de leitura e escrita. Essas melhorias contribuem diretamente para o
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desempenho académico e para a qualidade de vida da crianga, refletindo em seu
desenvolvimento cognitivo e emocional.

Os desafios impostos pela pandemia da covid-19 reforgaram a necessidade de
adaptagdes e aprimoramento nas praticas de reabilitacdo. Profissionais de Fonoaudiologia
devem, portanto, continuar investindo em estratégias inovadoras e baseadas em evidéncias
para atender a crescente demanda de criangas que apresentam dificuldades de aprendizagem.

Conclui-se, assim, que a atuagdo fonoaudioldgica vai além do tratamento da fala e da
linguagem; ¢ um componente essencial no apoio ao desenvolvimento educacional e social,

assegurando que criangas com dificuldades de aprendizagem possam alcangar seu pleno

potencial e uma integragdo mais eficiente na sociedade.
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