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RESUMO

O presente artigo analisa a Lei n® 15.211, de 17 de setembro de 2025 (Estatuto
Digital da Crianca e do Adolescente — ECA Digital), sob a perspectiva do
principio fundamental da dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll, da
Constituicao Federal de 1988). Examina-se a transigdo da doutrina da protecéo
integral fisica para a sua dimensao digital, a harmonizagédo entre a autonomia
progressiva infantojuvenil e os limites da intervencado estatal, bem como a
conformagdo dogmatica dos instrumentos de tutela técnica e institucional
implementados pela nova legislagdo. Conclui-se que o diploma consolida
condigdes institucionais indispensaveis para assegurar a inviolabilidade do
desenvolvimento de criangas e adolescentes no ambiente virtual.
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1. Introdugao

A promulgacdo da Lei n°® 15.211, de 17 de setembro de 2025 —
popularmente conhecida como ECA Digital ou Estatuto Digital da Crianca e do
Adolescente — representa um marco normativo na protecdo de criangas e
adolescentes no ordenamento juridico brasileiro. Em vigor desde 17 de margo
de 2026, a lei nasceu de um amplo debate publico sobre a chamada
"adultizagado" de menores de 18 anos nas plataformas digitais, impondo as
empresas de tecnologia obrigagées como verificagao etaria confiavel, vinculagao
de contas a responsaveis legais e remogao célere de conteudos de risco.

Mais do que uma resposta regulatéria pontual a episddios de exploragéo
e sexualizagdo infantil na internet, o ECA Digital deve ser compreendido como
um desdobramento contemporaneo de um principio que atravessa toda a ordem
constitucional brasileira: a dignidade da pessoa humana, insculpida no art. 1°, I,
da Constituicdo Federal de 1988. E sob essa lente principiolégica que o presente
artigo se propde a examinar a nova legislagéo.

2. A Dignidade da Pessoa Humana como Fundamento Estruturante

A dignidade da pessoa humana ndo €& um conceito abstrato ou
meramente retorico: trata-se de fundamento da Republica que informa e limita
toda a produgdo legislativa infraconstitucional. A doutrina constitucionalista
brasileira, ao longo das ultimas décadas, consolidou a compreensao de que a
dignidade opera como uma espécie de "supraprincipio”, irradiando eficacia sobre
os demais direitos fundamentais e servindo como critério interpretativo para
normas que, a primeira vista, poderiam parecer meramente técnicas ou
procedimentais — como é o caso de boa parte do ECA Digital, com suas
exigéncias de verificagao etaria e controles parentais.

Nesse sentido, € possivel recorrer a contribuicdo de Ingo Wolfgang
Sarlet, um dos autores mais citados no constitucionalismo brasileiro
contemporaneo sobre o tema. Em sua obra de referéncia sobre a dignidade da
pessoa humana e os direitos fundamentais, Sarlet desenvolve a ideia de que a
dignidade corresponde a uma qualidade intrinseca e distintiva de cada ser
humano, que o torna merecedor do mesmo respeito e consideragao por parte do
Estado e da comunidade, implicando um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condigbes
existenciais minimas para uma vida saudavel (SARLET, Ingo Wolfgang.
Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na Constituicdo Federal
de 1988. Porto Alegre: Livraria do Advogado).

Transposta para o ambiente digital, essa formulagao doutrinaria adquire
contornos especialmente sensiveis quando o titular da dignidade € uma crianga



ou adolescente — sujeito ainda em formacéo, cuja vulnerabilidade é reconhecida
expressamente pelo art. 227 da Constituicdo Federal e pelo proprio Estatuto da
Crianca e do Adolescente de 1990. O ECA Digital, ao impor barreiras técnicas e
institucionais ao acesso de menores a conteudos nocivos, nada mais faz do que
operacionalizar, no plano infraconstitucional, essa exigéncia de prote¢ao contra
tratamentos degradantes.

3. Da Doutrina da Protegao Integral a Protegao Integral Digital

O Estatuto da Crianga e do Adolescente de 1990 ja era, em si, um marco
de ruptura com a chamada doutrina da situagao irregular, substituindo-a pela
doutrina da protecao integral — segundo a qual criangas e adolescentes sao
sujeitos de direitos, e ndo meros objetos de tutela. A doutrina especializada em
direito da crianca e do adolescente ha muito sustenta que a protecao integral
nao se esgota em uma enumeragao de direitos, mas pressupde a criacdo de
mecanismos concretos capazes de assegurar sua efetividade diante de novos
contextos sociais e tecnologicos.

Autores dedicados ao direito da infancia e juventude, como Valter Keniji
Ishida, ao comentarem os dispositivos do Estatuto, destacam que a protecao
integral funciona como principio hermenéutico que exige do intérprete e do
legislador a permanente atualizagdo dos instrumentos de tutela a luz das
transformacgbes da realidade social em que criangas e adolescentes estao
inseridos (ISHIDA, Valter Keniji. Estatuto da Crianga e do Adolescente: Doutrina
e Jurisprudéncia. Sao Paulo: Saraiva Educacgao). Essa leitura doutrinaria oferece
justamente o suporte tedrico que legitima a edigdo do ECA Digital: se a realidade
social das criangas e adolescentes brasileiros passou a ser massivamente digital
— dado que pesquisas do Cetic.br apontam que mais de 90% da populacao
entre 9 e 17 anos esta conectada a internet —, a protegéo integral ndo poderia
permanecer confinada ao espaco fisico, sob pena de se tornar letra morta diante
das novas formas de violagao de direitos surgidas no ambiente virtual, como a
exposicao precoce a sexualizagao, a exploragdo comercial da imagem infantil
por meio da monetizagdo de conteldos e o assédio por desconhecidos em
plataformas de interagao.

4. Autonomia Progressiva, Liberdade de Expressdao e os Limites da
Intervengao Estatal

Um dos pontos de maior tensdo dogmatica na aplicagao do ECA Digital
reside na necessaria ponderacgao entre a protecao da dignidade infantojuvenil e
outros valores constitucionalmente protegidos, como a liberdade de expressao,
o direito a privacidade das familias e a livre iniciativa das empresas de
tecnologia. A doutrina do direito digital brasileiro, ao tratar da regulagcdo de



plataformas e da protecdo de dados de menores, tem enfatizado que a
intervencao estatal sobre o ambiente virtual ndo pode ser compreendida como
uma restricao arbitraria de liberdades, mas como uma condigao necessaria para
que a propria autonomia da crianca e do adolescente possa se desenvolver de
forma saudavel.

Nessa linha, autores que se dedicam a intersecdo entre protecdo de
dados e direitos da infancia — como os organizadores de obras comentadas
sobre a nova legislagéo, a exemplo de Rony Vainzof, referéncia em direito digital
e protecdo de dados no Brasil — sustentam que a verificacdo etaria e os
controles parentais previstos em normas como o ECA Digital ndo configuram
cerceamento da liberdade infantil, mas sim mecanismos de compensacao de
uma assimetria estrutural entre o poder de plataformas orientadas por l6gicas de
engajamento e monetizacdo e a capacidade ainda limitada de criangas e
adolescentes de compreender os riscos a que se expdéem (VAINZOF, Rony;
BORELLI, Alessandra (Orgs.). Comentarios ao ECA Digital (Lei 15.211/2025).
Sao Paulo: Thomson Reuters). Trata-se, portanto, de uma leitura que reconhece
a dignidade nao como obstaculo a liberdade, mas como sua pré-condi¢ao: sé ha
verdadeira autonomia onde ha protecdo contra formas de exploragédo que a
propria crianga, dada sua condigcao peculiar de pessoa em desenvolvimento, nao
tem plena capacidade de identificar ou repelir.

5. Aspectos Centrais do ECA Digital sob a Otica da Dignidade

A luz do referencial doutrinario exposto, é possivel sistematizar os principais
eixos do ECA Digital como concretizagdes do principio da dignidade da pessoa
humana:

« Verificagao de idade confiavel: impede que o anonimato estrutural da
internet sirva de véu para a exposicdo de menores a conteudos e
interacbes incompativeis com sua condicdo de pessoa em
desenvolvimento.

« Vinculagdo de contas a responsaveis legais: reforca a
corresponsabilidade entre familia, sociedade e Estado, prevista no art.
227 da Constituicao Federal, sem suprimir a autonomia progressiva do
adolescente.

« Remocao célere de conteudos de risco (violéncia, pornografia infantil,
incitagdo a automutilagdo e ao suicidio, exploragdo comercial da imagem
de menores): traduz o dever estatal de prote¢cdo contra tratamentos
degradantes, vedando que a logica de monetizacdo das plataformas
prevaleca sobre a integridade psiquica e moral de criangcas e
adolescentes.



o Fiscalizacao pela ANPD, em articulagdo com Ministério Publico,
Conanda e Anatel: institucionaliza mecanismos de accountability que
conferem efetividade concreta ao principio protetivo, evitando que a
dignidade permaneca mera declaragao principioldgica destituida de
instrumentos de exigibilidade.

6. Conclusao

O ECA Digital n&o introduz um novo paradigma de protecéo a infancia e
a adolescéncia, mas atualiza, para o ambiente virtual, um paradigma ja
consolidado desde a Constituicdo de 1988 e desde o Estatuto da Crianca e do
Adolescente de 1990: o de que criancas e adolescentes s&o sujeitos de direitos
cuja dignidade impde ao Estado, a familia e a sociedade — e, agora, também as
plataformas digitais — deveres positivos de protegao.

A doutrina examinada permite concluir que a legitimidade constitucional
do ECA Digital ndo decorre apenas de sua adequacgédo formal ao processo
legislativo, mas de sua aptidao para realizar, em concreto, o nucleo essencial da
dignidade da pessoa humana: a garantia de que nenhuma crianga ou
adolescente seja tratado como mero instrumento de engajamento, audiéncia ou
lucro por parte de agentes econdmicos que atuam no ambiente digital. Trata-se,
em sintese, de uma lei que nao cria a dignidade — porque esta é intrinseca a
pessoa humana —, mas que constroi as condi¢cdes institucionais para que ela
seja efetivamente respeitada em um espaco que, até entéo, carecia de regulacao
especifica.
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