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Resumo

Este estudo, de carater tedrico-conceitual, fundamenta-se na perspectiva da
Psicologia Histérico-Cultural e busca compreender como a brincadeira de papéis
sociais e as atividades produtivas contribuem para a formagado das capacidades
psiquicas necessarias ao desenvolvimento da atividade de estudo — considerada a
atividade guia da idade escolar.E por meio dessa atividade que a crianca se apropria
das formas mais elaboradas de conhecimento produzidas pela humanidade,
expressas nas ciéncias, na filosofia e nas artes. Esse processo possibilita o
desenvolvimento de uma importante formacgéo: o pensamento teérico. Os resultados
indicam que, na brincadeira de papéis sociais, a crianga recria e vivencia as relagées
sociais presentes na sociedade, desenvolvendo, nesse contexto, o autodominio da
conduta e da imaginacgéo. Ja nas atividades produtivas, orientadas para a obtencéo
de um resultado especifico, sdo mobilizadas e desenvolvidas capacidades psiquicas
essenciais, como a analise e o planejamento.

Conclui-se que tais capacidades s&o fundamentais para a constituicdo do
pensamento tedrico e para a consolidacdo da atividade de estudo no inicio da
escolarizagéo.

Palavras-chave: brincadeira de papéis sociais; atividade de estudo; Psicologia
Historico-Cultural.

Abstract

This theoretical-conceptual study is grounded in the Historical-Cultural Psychology
perspective and aims to understand how social role play and productive activities
contribute to the formation of psychological capacities necessary for the development
of study activity — considered the leading activity of school age. It is through this
activity that children appropriate the most elaborated forms of knowledge produced by
humanity, expressed in science, philosophy, and the arts. This process enables the
development of an important new formation: theoretical thinking.The results indicate
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that, in social role play, children recreate and experience the social relations present
in society, developing, within this context, self-regulation of behavior and imagination.
In productive activities, oriented toward achieving a specific outcome, essential
psychological capacities such as analysis and planning are mobilized and developed.
It is concluded that these capacities are fundamental for the constitution of theoretical
thinking and for the consolidation of study activity at the beginning of schooling.

Keywords: social role play; study activity; Historical-Cultural Psychology.

Introducao

As concepgdes de infancia, os direitos das criangas e o lugar da Educagéo
Infantil na sociedade néo foram sempre os mesmos. Ao longo da histéria, tais
concepc¢des foram sendo transformadas em decorréncia das mudangas econémicas,
politicas, sociais e culturais vividas em cada periodo histérico. Se, em determinados
momentos, a infancia esteve associada sobretudo a assisténcia, hoje a crianga é
reconhecida como sujeito social e histérico, portadora de direitos e participante ativa
da cultura. Nesse cenario, a Educacao Infantil deixa de ocupar um espaco secundario

e passa a assumir um papel fundamental no contexto da educacgao brasileira.
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Compreender essa etapa como decisiva para o desenvolvimento psiquico

>

infantil torna-se, portanto, uma exigéncia teérica e pratica. E na infancia que se
estabelecem as bases para formas mais complexas de pensamento e de relagédo com
o conhecimento. A luz da Psicologia Histérico-Cultural, representada por autores
como Vigotski, Leontiev, Elkonin e Davydov, entre outros, entende-se que o
desenvolvimento da crianga ndo ocorre de maneira natural e espontanea, mas esta
profundamente vinculado as atividades que ela realiza e as relagdes sociais nas quais
esta inserida.

Nesse sentido, o presente artigo, de natureza tedrico-conceitual, busca
compreender o lugar da brincadeira de papéis sociais na gestacdo de novas
atividades e na promocgéo do desenvolvimento psiquico infantil, tendo em vista a
transicéo para o periodo escolar, marcado pela atividade de estudo como atividade
guia. E por meio dessa atividade que a crianca se apropria das formas mais
elaboradas de conhecimento produzidas historicamente pela humanidade, expressas
nas ciéncias e nas artes, ampliando sua compreensao da realidade para além dos
limites da vida cotidiana.

A passagem da atividade ludica para a atividade de estudo implica
transformagdes profundas nas exigéncias dirigidas a crianga. As novas regras de
conduta, proprias do Ensino Fundamental, nem sempre correspondem as motivag¢des
e necessidades construidas no periodo anterior. Essa tensdo pode dificultar a
apropriagdo dos conteudos escolares e, consequentemente, o desenvolvimento do
pensamento tedrico. Embora muitas criangas demonstram desejo de ingressar na
escola, nem todas se encontram igualmente preparadas para assumir as demandas
préprias da atividade de estudo. Em alguns casos, o interesse pela escola esta
associado a seus aspectos externos — o espaco fisico, os objetos, a convivéncia com
outras criangas — e n&o necessariamente a atividade de aprender propriamente dita.

Diante dessas questdes, torna-se fundamental investigar, em termos teoéricos,
como se da o processo de transi¢céo da brincadeira de papéis sociais para a atividade
de estudo, bem como quais capacidades psiquicas sdo gestadas nesse percurso é
de que maneira contribuem para a formagéo do pensamento teérico.

Para a Psicologia Historico-Cultural, o desenvolvimento psiquico ndo pode ser
compreendido a partir de estagios universais e naturais, validos para todos os
individuos independentemente de seu contexto historico. Ao contrario, os periodos
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do desenvolvimento humano sao condicionados pela forma de organizag¢ao social e
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pelas condi¢cdes concretas de vida em cada época. A idade cronoldgica, nesse
sentido, constitui apenas um parametro relativo, historicamente determinado.

A periodizagao do desenvolvimento proposta por Elkonin contribui de modo
significativo para essa compreensédo ao evidenciar que a infancia € marcada por
transformagdes qualitativas, acompanhadas por crises e saltos no desenvolvimento.
Tais mudancgas estao diretamente relacionadas as atividades que orientam a relagéo
da crianga com a realidade. A introducado do conceito de atividade na Psicologia
Soviética foi decisiva para explicar as forgas propulsoras do desenvolvimento
psiquico, uma vez que é na atividade que se mobilizam e se reorganizam as fungdes
psicologicas.

A chamada atividade dominante — ou atividade guia — é aquela que, em
determinado periodo, promove as mudangas psicoldégicas mais significativas e
prepara as condi¢des para o surgimento de novas formas de atividade. Na idade pré-
escolar, a brincadeira de papéis sociais ocupa esse lugar, pois é nela que a crianga
se apropria das relagdes sociais e desenvolve capacidades fundamentais, como o
autodominio da conduta, a imaginacédo e a internalizagdo de regras. Ja na idade
escolar, é a atividade de estudo que passa a orientar o desenvolvimento, exigindo
novas formas de organizagédo do comportamento, planejamento, analise e reflexao.

Assim, compreender a articulag&o entre essas duas atividades — brincadeira
e estudo — é essencial para pensar a transicao da Educacgéo Infantil para o Ensino
Fundamental ndo como uma ruptura abrupta, mas como um processo de continuidade

e transformacgéo no desenvolvimento psiquico da crianga.

A atividade de estudo

O ingresso da crianga no Ensino Fundamental marca o inicio de um novo
periodo do desenvolvimento psiquico. Conforme explica Leontiev (2016), ao entrar
na escola a crianga modifica sua posi¢cao social, passando a desempenhar uma
atividade socialmente reconhecida como fundamental: a atividade de estudo.

Markova e Abramova (1986, p. 105) afirmam que a particularidade dessa
atividade reside no fato de que seu resultado € a transformacao do préprio aluno, uma
vez que seu conteudo consiste na apropriagcdo dos modos generalizados de acéo

préprios dos conceitos cientificos. Assim, diferentemente da brincadeira de papéis
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sociais, cujo sentido esta na prépria realizagdo da agéo, a atividade de estudo orienta-
se por um resultado que implica o dominio do conhecimento sistematizado.

Pasqualini (2013) destaca que, nesse periodo, passa a importar a crianga
“saber o que o adulto sabe”, ou seja, apropriar-se dos conhecimentos tedricos
historicamente produzidos. Contudo, como explicam Pasqualini e Abrantes (2016),
apoiando-se em Davydov (2008), a necessidade consciente de aprender néao
antecede o processo de escolarizagao; ela se constitui no interior das proprias a¢des
de estudo, realizadas sob a mediagao do professor. Desse modo, a motivagéo para
aprender é produzida pedagogicamente.

A medida que a crianca se apropria dos conhecimentos tedricos, emerge uma
neoformacgéo psiquica fundamental: o pensamento tedrico (Davydov, 2008).
Conforme esclarece Medeiros (2014), pensamento tedrico ndo se confunde com
pensamento meramente abstrato; trata-se da capacidade de compreender os
fenbmenos a partir de sua génese, de suas relacbes internas e de seu
desenvolvimento histérico.

Hedegaard (1996, apud Medeiros, 2014) ressalta que o conhecimento tedrico
se estrutura como um sistema integrado de rela¢des, emergindo da resolugédo de
problemas e sendo comunicado por meio de modelos. Portanto, sua apropriagao
exige uma organizacdo especifica do ensino, capaz de possibilitar a crianca

reconstruir mentalmente o movimento de produgéo do conhecimento cientifico.

Entretanto, conforme afirma Vigotski (2018), toda neoformacéo psiquica é preparada
no estagio precedente do desenvolvimento. Nesse caso, as bases para a atividade
de estudo encontram-se na brincadeira de papéis sociais, atividade guia da idade

pré-escolar.

A brincadeira de papéis sociais

A Psicologia Histérico-Cultural compreende a brincadeira como atividade guia
da idade pré-escolar (Elkonin, 2009; Mukhina, 1996). Isso significa afirmar que é
nessa atividade que se concentram as principais transformag¢des qualitativas do
desenvolvimento psiquico infantil nesse periodo. Sua relevancia ndo se explica pela

quantidade de tempo que a crianga dedica ao brincar, mas pelo fato de que, por meio



~SREVISTA
N gACADEMICA
EEusoron: A P

dessa atividade, organizam-se profundamente suas fungbes psicologicas, suas
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motivagdes e sua forma de relagdo com a realidade.

Segundo Elkonin (2009), a brincadeira de papéis sociais possui carater
histérico e surge em determinado momento do desenvolvimento das forgas
produtivas, quando a crianga deixa de participar diretamente do trabalho social, mas
mantém o desejo de agir como adulto. Em sociedades nas quais a crianga participava
efetivamente das atividades produtivas, ndo havia necessidade de reconstruir
simbolicamente essas a¢des. Contudo, com a crescente complexificacao da divisdo
social do trabalho, a crianga foi progressivamente afastada do processo produtivo.
Essa nova posigéo social gerou uma contradi¢ao: a crianga deseja agir como o adulto,
mas ndo pode fazé-lo concretamente. E nesse contexto que emerge a situacéo
imaginaria como solugéo dessa contradicéo (Leontiev, 2016).

A situacao imaginaria permite a crianga realizar, no plano simbdlico, aquilo que
ainda nao pode realizar no plano real. Ao assumir papéis sociais, ela nédo apenas
imita comportamentos externos, mas procura compreender o sentido social das agbes
adultas. O conteudo fundamental do jogo protagonizado nao é o objeto em si, mas as
relacdes sociais que ele expressa. Trata-se, como afirma Elkonin (2009), da
reproducao das relagbes homem-homem, e ndo apenas da relagdo homem-objeto.
Ao brincar de professora, médica, motorista ou mée, por exemplo, a crianga recria
sistemas de relagbes, normas de conduta, responsabilidades e expectativas
socialmente estabelecidas.

Nesse processo, a crianga modela atitudes, valores e formas de
comportamento historicamente constituidas (Duarte, 2006). O papel social funciona
como uma sintese das exigéncias sociais dirigidas ao individuo em determinada
posicdo. Ao assumir esse papel, a crianga passa a orientar sua conduta néo por
impulsos imediatos, mas pelas regras implicitas que estruturam aquele papel. Ainda
que tais regras nem sempre estejam explicitadas verbalmente, elas organizam o
comportamento infantil de forma objetiva.

Ao longo do desenvolvimento, a brincadeira evoluiu qualitativamente.
Inicialmente centrada em agdes isoladas com objetos, muitas vezes desconectadas
da logica real das relagdes sociais, passa gradativamente a organizagéao consciente
dos papéis, a definicao prévia das fungdes e ao respeito as regras implicitas (Elkonin,
1987, 2009). Nos niveis mais desenvolvidos do jogo, as criangas anunciam os papeéis
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antes de iniciar a brincadeira, distribuem responsabilidades entre os participantes e
demonstram insatisfacdo quando alguém rompe a coeréncia das acbes. Essa
evolugdo evidencia que o jogo ndo é uma atividade estatica, mas um processo de
crescente complexificagao estrutural.

E justamente nesse movimento que se desenvolve o autodominio da conduta.
Como afirma Elkonin (2009, p. 420), o jogo € uma “escola de conduta arbitrada”, pois
a crianca aprende a orientar seu comportamento segundo um modelo socialmente
determinado. A arbitragem da conduta n&o significa mera obediéncia externa, mas a
capacidade de regular voluntariamente as proprias ac¢des, subordinando desejos
imediatos a regras assumidas conscientemente. Ao desempenhar um papel, a crianga
precisa agir de acordo com aquilo que se espera daquele personagem, mesmo que
isso contrarie seus impulsos momentaneos. Essa capacidade constitui uma das
bases psicoldgicas indispensaveis a futura atividade de estudo.

Pasqualini (2014) destaca que a regulagéo voluntaria do comportamento é
elemento central da preparacéo psicoldgica para a escolarizagédo, uma vez que a
atividade de estudo exigira da crianga uma postura intencional e consciente diante
das tarefas escolares. Além disso, ao colocar-se na posi¢cdo do outro, a crianca
desenvolve descentracao cognitiva e emocional. Ela passa a considerar diferentes
perspectivas, antecipar reagbes e coordenar pontos de vista distintos. Esse
movimento amplia sua consciéncia sobre si mesma e sobre as relagdes sociais,
favorecendo a constituicdo de uma subjetividade mais reflexiva.

Outro aspecto fundamental da brincadeira refere-se a integragéo entre emocgao
e cogni¢ao. Durante o jogo protagonizado, as a¢des da crianga sao carregadas de
sentido afetivo, pois estédo vinculadas as relagées humanas que ela representa. Ao
mesmo tempo, essas agdes exigem organizagdo, coeréncia e atencao as regras.
Assim, a brincadeira favorece a articulagdo entre processos emocionais e processos
intelectuais, contribuindo para a formag¢ao de uma unidade psiquica mais complexa.

Bodrova e Leong (2003) acrescentam que, durante a brincadeira, ocorre o
avango das fungdes psicolégicas superiores, como atencdo voluntaria, memoria
mediada e imaginagado simbdlica. A crianga passa a utilizar palavras e gestos como
instrumentos psicoldgicos, atribuindo novos significados aos objetos. Um pedaco de

madeira pode tornar-se um telefone; uma cadeira pode representar um carro. Esse
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deslocamento simbdlico evidencia que a agao infantil comeca a ser orientada por
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significados e n&o apenas pelas propriedades imediatas dos objetos.

A progressiva capacidade de utilizar signos como mediadores da agao permite
a crianga libertar-se da dependéncia exclusiva da percepgado imediata. Conforme
explicam Brigatto e Pasqualini (2019), a agéo infantil passa a ser determinada por
ideias, e ndo apenas pelos objetos presentes na situagdo concreta. A imaginagao,
nesse sentido, n&o é fuga da realidade, mas uma forma superior de relagéo com ela,
pois possibilita a crianga operar com situagdes nao imediatamente dadas.

Além disso, a brincadeira contribui para o desenvolvimento da memoria
voluntaria. Ao manter o enredo do jogo e recordar as regras associadas aos papéis
assumidos, a criancga exercita a retengéo e recuperacgao intencional de informacgdes.
A atencdo também se torna progressivamente mais estavel e orientada, pois é
necessario manter o foco na logica da situagdo imaginaria para que o jogo se
sustente.

Dessa forma, a brincadeira constitui uma transicédo entre a dependéncia da
situacdo imediata, tipica dos primeiros anos de vida, e a possibilidade de um
pensamento mais autbnomo e mediado simbolicamente. Ela inaugura um modo de
funcionamento psiquico no qual a crianga passa a orientar-se por significados, regras
e modelos sociais internalizados. Ao fazé-lo, cria as bases para a emergéncia de
formas mais complexas de atividade, entre elas a atividade de estudo.

Compreender a centralidade da brincadeira na idade pré-escolar implica
reconhecer que sua restricdo ou substituicdo por praticas escolares precoces pode
comprometer a formacao das bases psiquicas necessarias ao desenvolvimento
posterior. A brincadeira de papéis sociais, longe de ser mero passatempo, constitui
0 espaco privilegiado de formacgédo das condi¢des internas que permitirdo a criancga,
no periodo escolar, relacionar-se de modo consciente, intencional e reflexivo com o

conhecimento sistematizado.

As atividades produtivas e a gestacao da atividade de estudo

Embora a brincadeira seja a atividade guia da idade pré-escolar, as atividades

produtivas também exercem papel relevante no desenvolvimento psiquico (Mukhina,
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1996; Elkonin, 2009). Entre elas destacam-se o desenho, a modelagem, a colagem
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e a construgéo.

Diferentemente da brincadeira, essas atividades orientam-se para a obtengéo
de um produto concreto. No desenho, por exemplo, a crianga inicialmente realiza
rabiscos e demonstra maior interesse pelo processo do que pelo resultado. Com a
mediacéo pedagogica, passa a antecipar o que deseja representar e a aperfeicoar
suas imagens graficas (Mukhina, 1996).

Na construcao, a crianga aprende que ha uma logica interna no objeto, o que
exige analise das partes, organizacado e planejamento da agéo (Mukhina, 1996).
Elkonin (2009) destaca que cada tipo de atividade produtiva desenvolve capacidades
especificas: o desenho aprimora a percepgéo de forma e cor; a modelagem favorece
a compreensao do volume; a construgcéo possibilita a analise das relacdes entre as
partes.

Essas atividades introduzem uma exigéncia nova: orientar a agao por um plano
previamente estabelecido. Conforme afirmam Pasqualini e Abrantes (2016), a
capacidade de planejar precisa ser ensinada e constitui uma das conquistas
fundamentais da idade pré-escolar.

Ao assumir tarefas orientadas para um resultado e ao organizar suas acgdes
segundo um plano, a crianga aproxima-se progressivamente da atitude necessaria a
atividade de estudo. Assim, as atividades produtivas contribuem para a formagéao de
capacidades como analise, planejamento e organizagcdo consciente da acédo —

elementos indispensaveis ao desenvolvimento do pensamento tedrico.

Consideragoes Finais

O presente estudo, de natureza tedrico-conceitual, teve como objetivo
compreender a importdncia da brincadeira de papéis sociais e das atividades
produtivas na formagéao de capacidades psiquicas necessarias a atividade de estudo,
reconhecida como atividade guia da idade escolar. Fundamentamo-nos em um
principio central da Psicologia Historico-Cultural: as neoformagdes psiquicas
caracteristicas de um determinado periodo do desenvolvimento sdo sempre

preparadas no estagio precedente.
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Sob essa perspectiva, a formag¢ado do pensamento teérico — neoformacgao
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prépria da idade escolar — nao emerge de forma espontanea com a entrada da
crianga no Ensino Fundamental. Ao contrario, ela precisa ser gestada no interior da
idade pré-escolar, tanto por meio da atividade principal desse periodo, a brincadeira
de papéis sociais, quanto por meio das atividades produtivas que a acompanham.

Procuramos demonstrar que a brincadeira de papéis sociais se caracteriza
como atividade n&o produtiva, uma vez que ndo se orienta para a obtengcdo de um
resultado objetivo externo. Seu sentido reside na prépria acao de representar e
vivenciar as relagbes sociais. Ao assumir papéis e submeter-se voluntariamente as
regras que deles decorrem, a crianga desenvolve o autodominio da conduta, a
imaginagéo e a capacidade de regular emocionalmente seu comportamento. Nesse
processo, amplia-se também a voluntarizacdo da memoaria, da atengao e inicia-se de
modo mais sistematico a capacidade de operar no universo simbdlico, condi¢ao
essencial para a futura apropriacao dos conceitos cientificos.

Evidenciou-se, ainda, que as atividades produtivas — como o desenho, a
modelagem e a construgdo — introduzem uma exigéncia distinta: a orientagéo da
acao por um plano com vistas a obtencdo de um resultado. Nesse movimento,
desenvolvem-se capacidades como analise, planejamento, organizagao consciente
da acao, diferenciacao perceptiva e a possibilidade de operar com formas mais gerais
e progressivamente mais abstratas de conhecimento da realidade. Tais capacidades
aproximam a crianga das exigéncias préprias da atividade de estudo, na medida em
que exigem intencionalidade, previsdo de resultados e controle da propria conduta.

Dessa forma, tanto a brincadeira quanto as atividades produtivas ndo devem
ser compreendidas como meras ocupacgdes proprias da infancia, mas como
atividades fundamentais na constituigdo das bases psiquicas que tornaréo possivel
o desenvolvimento do pensamento tedrico. A transicdo para a atividade de estudo
ndao deve ser concebida como ruptura abrupta entre Educacgéo Infantil e Ensino
Fundamental, mas como um processo que requer continuidade pedagogica e
intencionalidade educativa.

As implicacbes desse entendimento para a pratica pedagogica sé&o
significativas. Se o pensamento tedrico depende de capacidades que comegam a se
formar na idade pré-escolar, entdo a Educacgéo Infantil precisa assegurar condi¢gdes
objetivas para o desenvolvimento pleno da brincadeira de papéis sociais e das
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atividades produtivas, respeitando os interesses, motivos e necessidades proprias
dessa etapa do desenvolvimento. Antecipar precocemente praticas escolares
formais, centradas na mera transmisséo de conteudos, pode fragilizar justamente as
bases psiquicas necessarias para uma aprendizagem verdadeiramente significativa
no periodo escolar.

Conclui-se, portanto, que a preparacao para a atividade de estudo n&o consiste
na introducao precoce de conteudos escolares, mas na organizagéo de condigdes
educativas que promovam o desenvolvimento das fung¢des psicologicas superiores
em sua forma inicial. Garantir o espago da brincadeira e das atividades produtivas na
Educacéo Infantii é, nesse sentido, condicao para que a crianga possa,
posteriormente, apropriar-se dos conhecimentos cientificos de maneira consciente,
critica e transformadora.

Assim, reafirma-se a necessidade de pensar a articulagdo entre Educacgéo
Infantil e Ensino Fundamental a luz da Psicologia Histérico-Cultural, compreendendo
o desenvolvimento infantil como um processo histérico, mediado e intencionalmente
organizado — no qual cada periodo prepara, de modo qualitativamente novo, as
conquistas do periodo seguinte.
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